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Die Zukunft der Fiihrungskrafte-Entwicklung

Die Herausforderungen moderner Fiihrung:
e konstant hoher Druck
e permanente komplexe Entscheidungen
e dauerhafte Unsicherheit
¢ hohe Erwartungen
e dynamische Teams
e latenter Zeitmangel
 wachsende Uberlastung

Die Antwort:
¢ ein Leadership-Prozess iber 9 Monate: das Inner Strength Leadership Protocol
o klar strukturierte Module, die Theorie, Praxis, Coaching & Breathwork verbinden
o virtuell, modular, budgetfreundlich
e messbar & wissenschaftlich fundiert
e anschlussfahig auch bei vollen Terminkalendern

Das Ziel:
o Klarheit. Fokus. Leistungsstarke.

Entwicklungsfelder
e Personlichkeit & Innere Starke
e Breathwork & Selbstfiihrung
¢ Resilienz & klare Entscheidungen
o Mitarbeiterentwicklung & Leistungsmanagement
e Teamflihrung & Konfliktkompetenz
e Change & Fihrung in Unsicherheit

Klingt interessant? Lernen wir uns kennen!




